
Senior aan de PC 9 

Vier weken na de start van de tweede serie lessen zit de A groep 

op een punt waar zij aangeven verder te willen dan alleen de 

oefeningen met de muis en het toetsenbord. Omdat de muis 

een van de belangrijkste bedieningsapparaten voor de pc is, kiezen zij zelf doorgaans voor een van de 

met de pc meegeleverde spellen. Daarmee doe je dan spelenderwijs toch de noodzakelijke 

muisoefening op. Spellen zijn te bereiken via Windows knop links onder in het scherm, Alle 

programma’s en dan in de map Ontspanning. Open deze map en maak daar een keuze uit de 

aanwezige spellen. 

De B groep heeft geoefend met het maken van mappen  en met daarin weer mappen maken 

en er gegevens in plaatsen zoals een kopie van een afbeelding. Ook is een lesbrief zoals deze bekeken en 

vergroot. Dan is duidelijk het verschil van de letters en tekening in het logo linksboven en de letters van 

de tekst zichtbaar. Met een USB stick met daarop weer diverse mappen met foto’s erin is een 

praktijkgeval geoefend. De mappen met foto’s worden eerst van de USB stick in de pc ingelezen en daar 

verder behandeld. Tevens is te zien wat een onjuiste naamgeving tot gevolg heeft. De sortering van de 

mappen is niet zoals je zou verwachten. Dat kan weer tot gevolg hebben als je veel mappen hebt, dat je 

de map die je wil hebben niet meer kunt vinden. Na afloop van de oefeningen is alles wat er is gemaakt 

verwijderd en daarmee weer de pc netjes opgeruimd opgeleverd voor een volgende gebruiker.  

Via de Windows startknop en daarna Alle programma’s en de map Microsoft Works is eerst nog 

geoefend met Microsoft Works Tekstverwerker  door moedwillig enkele nogal voor de hand 

liggende taalfouten te maken. Dan zie je dat de spellingcontrole er wel enkele taalfouten uithaalt, maar 

lang niet allemaal. Ook het vervangen van een als fout gemarkeerd woord is geoefend. Daarna terug 

naar de Introductie  en is daar op het blad Aan de slag een aantal handige en veelgebruikte 

toetsenbordcombinaties te vinden.  

Internetbankieren. Omdat de Rabobank in deze regio het meest gebruikt wordt gaan we op internet 

eens kijken naar een demo voor elektronisch bankieren. Daarvoor gaat u op internet naar de website 

van de Rabobank  via  http://www.rabobank.nl/particulieren/lokalebanken/maashorst/ . Ga in deze 

lesbrief op dit adres staan, houdt de Ctrl toets ingedrukt, links klik met de muis doet en laat de Ctrl toets 

weer los. Op de statusbalk onderaan het scherm kunt u zien dat er een nieuw programma geopend is. 

Klik erop om het op de voorgrond van uw bureaublad te brengen. Houdt de Alt toets ingedrukt en druk 

de Tab toets om te wisselen tussen de twee geopende schermen. Om een demo te starten drukt u op de 

knop Internetbankieren. Er opent een nieuw scherm en u ziet rechts de knop bekijk de demo. Als u geen 

ervaring heeft met elektronisch bankieren en u wilt dit gaan doen in de toekomst, kunt u dit net zo vaak 

herhalen als u nodig vindt. Als u besluit dit programma werkelijk te gaan gebruiken, kunt u het beste 

contact zoeken met een van de medewerkers van deze bank die u dan verder helpen.  

Gaandeweg heeft u steeds meer moeten lezen op het scherm, zelfs op meerdere schermen, zodat het 

gebruik van toetsenbordcombinaties ook meer voor de hand ligt. Vooral het wisselen  tussen 

twee schermen om te lezen wat je stap voor stap moet doen om vervolgens dat in het andere scherm zo 

ook uit te voeren. De toetsenbordcombinaties gebruiken geniet de voorkeur boven het navigeren met 

de muis om de zgn. RSI problemen  met je hand/arm te voorkomen. Je beweegt dan meer en je moet 

andere bewegingen met je hand maken dan normaal. 


